
#WirspringenfürWärmeinskalteWasser 
… und wieder springen wir zwischen November 2022 und Februar 
2023 regelmäßig ins kalte Wasser, um Spenden für soziale Projekte zu 
sammeln, die uns am Herzen liegen -   

“Eisbaden” für Herzenswärme!  

Elbe - Höhe Strandperle - Saisonstart am Samstag, 05. November 
11:00 Uhr und dann wöchentlich, je nach Wasserstand wechselnd, 
entweder Freitag 16:00 Uhr oder Samstag 11:00 Uhr.  

* aktuelle Badezeiten findet Ihr rechtzeitig auf unseren Social Media Kanälen.

EISBADEMEISTERS HAMBURG 

Saison 22/23



IDEE 
Wir springen zusammen ins kalte Wasser, um anderen Wärme zu geben. So 
machen wir gemeinsam mit Euch auf die Situation von Menschen in Not 
aufmerksam, die es gerade in der kalten Jahreszeit besonders schwer haben und 
sammeln Spenden. 
Wie in den letzten Jahren könnt Ihr Euch natürlich alternativ auch einen Fluss/See/
Meer in Eurer Nähe suchen und springt hinein. Sendet uns ein Bild/kurzes Video, 
oder taggt die Bilder/Videos mit den Hashtags und ladet sie hoch bei   oder . 
 #WirspringenfürWärmeinskalteWasser #Eisbaden #icebathchallange  

PROJEKTE 
In dieser Badesaison unterstützen wir vier Projekte. Wir gehen für den 
StrassenBLUES e.V., Dein Topf e.V., den Harburg Huus e.V sowie für Sea-Watch e.V. 
ins kalte Wasser. Die Arbeit aller vier Vereine beeindruckt uns sehr und ist gerade 
in dieser Zeit wichtiger denn je. Ausführlichere Informationen zu allen Projekten 
findet Ihr auf unserer Home-Page. 

UNTERSTÜTZUNG 
Spenden per Paypal an: eisbademeisters-hamburg@gmx.de  
oder direkt an: 
♥ StrassenBLUES e.V.: BIC: BFSWDE33HAN - IBAN: DE86 2512 0510 0001 5344 00 

♥ Dein Topf e.V.: BIC:  GENODEF1SLR- IBAN: DE86 8306 5408 0005 2411 

♥ Harburg Huus e.V.: BIC: HASPDEHHXXX - IBAN: DE77 2005 0550 1262 2275 39 

♥ Sea-Watch e.V.: BIC: BFSWDE33BER - IBAN: DE77 1002 0500 0002 0222 88 

  Verwendungszweck: Eisbademeisters  
Hinweis: Diese Spendenaktion ist rein privater Natur. 

   Kontakt: E-Mail: eisbademeisters-hamburg@gmx.de 

Lasst uns gemeinsam die Welt ein klein wenig besser machen! 

https://eisbademeisters-hamburg.de  
             Eisbademeisters Hamburg
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